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Recurso de confianza de vacunas
para escuelas: jardin de nifos

¢Qué son las vacunas?

Las vacunas funcionan imitando una infeccién- la presencia de un organismo, que causa
una enfermedad en el cuerpo- para activar las defensas naturales del cuerpo. El
ingrediente activo en todas las vacunas es un antigeno, el nombre de cualquier sustancia
que cause que le sistema inmune comience a producir anticuerpos. En una vacuna, el
antigeno podria ser:

« Bacterias o virus debilitados o muertos
« Trozos de su superficie exterior o material genético, o
e Toxina bacteriana tratada para que no sea téxica

¢Qué vacunas se requieren para que mi niino de kinder ingrese a la escuela?

« DTaP: difteria, tétanos y tosferina

e Hepatitis A

o Hepatitis B

e MMR: sarampion, paperas y rubéola
o Poliomielitis

e Varicela

Vacunas adicionales que son recomendadas para su nifo

e Influenza: anualmente, cada otofo o invierno

e COVID-19: 1 dosis actualizada para que se considere actualizada, continue
consultando el CDC para conocer las recomendaciones actualizadas (Manténgase
al dia con las vacunas contra el COVID-19 | CDC)

Riesgos de no vacunar a su hijo

« Mayores posibilidades de que su hijo contraiga una enfermedad prevenible por
vacunacion y corre el riesgo de transmitirla a otros que no pueden recibir las
vacunas por razones médicas.

e Los efectos secundarios de las enfermedades prevenibles por vacunacion pueden
variar desde sintomas leves hasta hospitalizacion o incluso la muerte en algunas
circunstancias.

» Dias perdidos de escuela y/o de trabajo para los padres
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Seguridad de las vacunas

e Las vacunas son uno de los medicamentos mas rigurosamente probados en el
mercado, y continlan siendo monitoreadas e investigadas después de su
aprobacion.

e Hay 3 fases de ensayos clinicos, luego la revision de la FDA, seguida de la revision del
ACIP y, finalmente, la supervision y la investigacion de seguridad posteriores a la
aprobacion.

Las vacunas pueden causar efectos secundarios, pero la mayoria de estos seran leves,
como dolor en el brazo en el lugar de la inyeccién o una fiebre moderada.

cDoénde puedo vacunar a mi nifio?
Si usted no tiene seguro o medical:

« NVPCA- Encuentre un centro de salud calificado federalmente en Nevada - - Health
Centers | Nevada Primary Care Association | Nevada, USA (nvpca.org)

o Enfermeras de Salud Comunitaria y Autoridades Sanitarias Locales: Rural
Community Health Services Locations (nv.gov)

Si usted tiene seguro de salud privado:

 Farmacia
» Proveedor de atencion primaria/ Pediatra

¢Con quién puede hablar sobre la decisiéon de vacunar?

e Su médico de atencion primaria o pediatra
o Enfermera escolar

Recursos Adicionales

e CHOP Centro de Educacién sobre vacunacién

« Tomar la decisidon acerca de las vacunas: Preocupaciones frecuentes | CDC

o Explicacién cémo funcionan las vacunas | CDC

e Coalicién de Accién de Inmunizacién

o Posibles efectos secundarios de las vacunas | CDC

« Seguridad de las vacunas: Descripcidon general. Historia y cémo funcionan | CDC

« Vacune a su familia
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Photo of a child with measles.




